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12 мая – Международный день медицинской сестры 

 

12 мая отмечают свой праздник представительницы одной из самых 

гуманных профессий – медицинские сестры. Международный день медицин-

ской сестры отмечается ежегодно более чем в 140 странах мира. Решение об 

учреждении этого праздника было принято в январе 1974 года Лигой Меж-

дународного Красного Креста и Красного Полумесяца, а датой празднования 

выбран день рождения самой известной сестры милосердия Флоренс Найн-

тингейл. В России Международный день медицинской сестры отмечается с 

1993 года, после того как в 1992 году в стране по инициативе медицинских 

сестер и Министерства здравоохранения Российской Федерации была созда-

на Ассоциация медицинских сестер России. 

Роль медицинской сестры в современной медицине трудно переоце-

нить. Во многом результат лечения пациента зависит от умелых и своевре-

менных действий среднего медицинского работника. Именно медицинские 

сестры обеспечивают постоянный уход за пациентами, выполняют лечебные 

и диагностические процедуры. Медицинская сестра должна не только чётко и 

грамотно выполнять назначения врача, но и быть готовой первой прийти на 

помощь пациенту в случае ухудшения его самочувствия. 

В Республике Северная Осетия-Алания на конец 2018 года в медицин-

ских организациях всех форм собственности насчитывалось 7,6 тысячи ра-

ботников среднего медицинского персонала всех специальностей, из которых 

5,7 тысячи или 75% - медицинские сестры. В расчете на 10000 жителей рес-

публики численность среднего медицинского персонала всех специальностей 

составила 109, а численность медицинских сестер – 82.  

Развитие современной медицины, внедрение новых технологий  тре-

буют от медицинских сестер, как и от всех работников сферы здравоохране-

ния, постоянного совершенствования своих профессиональных знаний, уме-

ний и навыков.  

На конец 2018 года в республике 39,0% работников среднего медицин-

ского персонала имели высшую или первую квалификационные категории, 

при этом среди медицинских сестёр доля имеющих указанные категории со-

ставила 39,7%. 
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Численность среднего медицинского 

персонала по специальностям
(на конец 2018 года)

Численность

физических лиц 

основных работников

Из них имеют 

высшую и первую

квалификационные 

категории

Средний медицинский

персонал, всего

7638 2982

в том числе:

фельдшеры 443 175

акушерки 325 131

медицинские сестры 5741 2277

лаборанты 270 118

медицинские лабораторные 

техники

208 97

рентгенлаборанты 197 77

прочие 454 107

 
 

На сегодняшний день именно медицинские сестры являются самой 

многочисленной категорией работников здравоохранения, так как наиболь-

шая доля медицинских услуг оказывается исключительно сестринским пер-

соналом.  

 

1897

5741

4702

Соотношение численности врачей и среднего медицинского 

персонала в РСО-Алания (на конец 2018 года)

врачи

средний 

медицинский 

персонал прочих 

специальностей

медицинские сёстры

 
 

В этот день мы поздравляем медицинских сестер с профессиональным 

праздником и говорим им слова благодарности за их нелёгкий, самоотвер-

женный и очень нужный всем людям труд!  
 

При использовании информации  

ссылка на Северо-Кавказстат обязательна 


